LIMPIEZA, DESINFECCION Y DESECHO

LIMPIEZA GENERAL DE SUPERFICIES COMUNES Y VIVIENDAS

Ventilar las estancias con frecuencia, minimo 5 minutos/dia
GENERALIDADES

Lavado de ropa con agua caliente > 60°C

. Superficies que se tocan con
ZONAS DE ESPECIAL INTERES frecuencia, en especial

¢ Cocina, bafio

* Pomos y manecillas de puertas, de ventanas, de cajones, de armarios

e Barandillas y pasamanos

* Interruptores, botones, pulsadores

* Botones de ascensores

e Teléfono, telefonillo

¢ Mandos a distancia

» Superficies que se tocan de electrodomésticos, mesas, sillas y otros muebles
e Grifos

e Utensilios de cocina

» Puedes usar lejia diluida: 20 mL de lejia en 1L de agua. Dejar actuar 5 minutos y aclarar.
» También puedes utilizar desinfectantes virucidas autorizados

MEDIDAS HIGIENICAS

» Usar guantes y ropa de limpieza

* Seguir las indicaciones de las etiquetas y no mezclar productos
« Utilizar panos diferentes para desinfectar

* Lavary secar bien los materiales de limpieza

* Lavarse siempre las manos al terminar
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